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Jahresbericht 2025 der sportlichen Leitung des 360° 

 

Im Jahr 2025 konnten wir einige erfreuliche Entwicklungen verzeichnen. Nachdem der 
Wasserschaden aus dem Vorjahr behoben wurde, stand uns die Sauna ab Jahresbeginn 
wieder voll zur Verfügung. 

Am 17. Mai 2025 legten wir beim gemeinsamen Frühjahrsputz Hand an: Das Dach und die 
Dachrinnen wurden gereinigt, im Inneren haben wir die Heizungen entstaubt, die Büro-
Wände frisch gestrichen und eine Holzvertäfelung angebracht. Auch der Außenbereich 
wurde ordentlich auf Vordermann gebracht und zum Abschluss gab es ein gemeinsames 
Essen mit allen fleißigen Helfern. 

Personell lief es ebenfalls solide: Die Anzahl der Übungsleiter konnte leicht gesteigert 
werden, sodass alle Schichten nun wieder durchgehend verlässlich besetzt sind. 
Dadurch war es uns ab Mitte des Jahres möglich, auch an den Samstagen wieder in der 
Zeit von 10 – 13 Uhr zu öffnen.  

Unsere Mitgliederzahl blieb einigermaßen konstant und änderte sich lediglich von 188 zu 
182 bis zum Jahresende.  

Am Tag der Vereine konnten wir uns mit unserem Infostand außerdem der Öffentlichkeit 
gut präsentieren und für unser Studio sowie den Verein insgesamt werben. Die mitge-
brachten Geräte, Gewichte und besonders unsere Rolling-Bar-Challenge animierten zum 
Ausprobieren und sorgten für zahlreiche Besucher an unserem Stand.  

Eine Neuerung war die Installation einer Solaranlage in der zweiten Jahreshälfte. 

Außerdem ist seit Herbst 2025 das Einchecken per Handy möglich, was unseren Mitglie-
dern den Alltag erleichtert. 

Im Dezember beendeten wir das Jahr wieder mit unserem beliebten weihnachtlichen Ad-
ventsgewinnspiel, welches sich reger Beteiligung erfreute.  

Ausblickend planen wir für 2026 eine Trainer- und Serviceschulung, um unser Angebot 
weiter zu verbessern. 

 

Matthias Janzen und Lennart Stehnken 

 
 
 
 


