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Jahresbericht 2022 der Sportlichen Leitung 360° sowie der 
Koordinatorin für Trainer und Servicekräfte 
 

 
Das Jahr 2022 war wieder das erste volle Sportjahr im 360°. Vieles hat sich wieder 
normalisiert und die Anzahl an Trainierenden ist im laufenden Jahr sogar wieder gestiegen.  
 
Die Zeit haben wir natürlich auch genutzt um ein paar Neuerungen anzustoßen: 
Im Frühjahr ging die sportliche Leitung an Matthias Janzen und Luca Hennig die Katja 
Becht damit ablösen. Gleichzeitig übernahm Marta Schumm das Amt des Koordinator für 
Trainer und Servicekräfte.  
 
Damit einhergehend wurden auch neue Trainingsgeräte in Form eines neuen Crosstrainers 
mit vielseitigeren Nutzungsmöglichkeiten angeschafft sowie neue Griffe, Gürtel und Polster 
für die 
bestehenden Trainingsgeräte. Weitere Anschaffungen sind geplant. 
 
Außerdem fanden die ersten Service- und Trainerschulungen seit der Corona Pandemie 
statt bei der auch neue Servicekräfte und Trainer in das 360° eingeführt wurden und einige 
Abläufe aufgefrischt sowie optimiert werden konnten. 
 
In diesem Jahr konnten wir sechs neue Service- und Trainerkräfte gewinnen, leider 
mussten uns aber auch ein Paar ehrenamtliche verlassen. 
 
Hervorheben möchten wir hier auch das Adventspumpen und die Adventsverlosung, die 
großen Anklang gefunden hat. 
 
Die Auslastung stieg ab der zweiten Jahreshälfte konstant an und wir freuen uns über viele 
neue und alte Trainierende die den Weg zu uns zurückgefunden bzw. uns für sich entdeckt 
haben. 
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