Bernevon 1861 e.V.

und Gesundheitssport

Jahresbericht 2016 der Gruppe Kleinkinderturnen

Ubungszeit: Mittwoch 16:45 bis 17:45 Uhr
Teilnehmerzahl/-alter: bis zu 30 Kinder im Alter von 3 bis 6 Jahren

Ubungsleiter: Anke Schréter, Dana Sellin, Johanna Groninga

Das Jahr 2016 begann wie das Jahr 2015 aufgehdrt hat: mit viel Spal3 und Freude an Bewe-
gung und Turnen. Jeden Mittwoch sind zahlreiche Kinder in die Turnhalle gestlirmt, um ihren
Korper neu kennenzulernen und ihr Konnen auf die Probe zu stellen. Zu Beginn jeder Stunde
warten die Kinder auf den Banken, solange die Ubungsleiter die Gerate aufbauen, bis sich in
der Mitte zu einem Kreis getroffen wird. Bereits hier erfahren die Kinder viele wichtige Ele-
mente, die sie fordern und fordern: Geduld, Disziplin, Ricksicht, Aufmerksamkeit, mathema-
tische Formen.

Im Kreis werden dann die bekannte Kennenlernrunde und teilweise kurze Gesprache gefuhrt.
Da die Kinder im vorherigen Tages- oder Wochenverlauf schon einiges erlebt haben, muss
dies erst einmal berichtet werden. Sobald alle Themen beendet sind, kann zum Turnen tber-
gegangen werden.

Im Jahr 2016 haben wir groRen Wert darauf gelegt, dass die Kinder ihren eigenen Korper
einschatzen und sich an entsprechenden Stellen fordern kénnen. Dies haben wir mittels
Wettrennen und Uber-Banke-ziehen ermdglicht.

Ebenso waren das Maibaumtanzen, Fasching und das Kinderschauturnen grof3e Feierlich-
keiten, bei denen die Kinder freudig mitagierten.

Wir hoffen, dass das Jahr 2017 in dhnlicher oder besserer Weise ablaufen wird.

Anke Schroéter, Dana Sellin und Johanna Groninga



