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- und Gesundheitssport

Jahresbericht 2016 der ersten und des zweiten Vorsitzenden

Mit Stolz blicken wir auf das Jahr 2016 zurtick, welches gespickt war mit unzahligen Sportstunden,
Veranstaltungen, Fahrten, Erfolgen, Fortbildungen und zahlreichen Feierlichkeiten in gemeinsamer
Runde. Grundstuck, Fitnessstudio und Vereinsheim wurden attraktiv und funktionell von tatkrafti-
gen Vereinsmitgliedern gepflegt, hergerichtet und zum Blickfang gemacht. Die Zahl unserer
Ubungsleiter, die allesamt ehrenamtlich arbeiten, stieg auf 80 an. Gemeinsam bieten wir aktuell
unseren Mitgliedern Woche fir Woche ein vielfaltiges Sportprogramm tber mehr als 100 Zeitstun-
den. Die Jahresberichte der einzelnen Ubungsleiter und unser Internetauftritt zeigen eindrucksvoll
und detailliert die einzelnen sportlichen und geselligen Aktivitaten in den Gruppen.

Einleitend in unser Vereinsjahr fand am 23.01. die StTV-Kohlfahrt in der ortlichen Gaststatte Bi-
schoff statt. Der FuRBweg war lang, jedoch sehr heiter, die Getranke gingen dank unseres tatkrafti-
gen Festausschusses nicht aus. Im Saal sorgte unser Kohlkdnigspaar Jannik Korber und Melanie
Prieb fur gefullte Glaser.

Weiter ging es am Wochenende spater am 30.01.mit unserem Neujahresessen fur alle Ubungslei-
ter und Vorstandsmitglieder in Form eines Mitarbeiterfriihstiicks im Landcafé Mooriem. Das war so
lecker und gemdutlich! Unsere Mitgliederversammlung fihrten wir am 09. Februar durch, Annelene
Hayen hatte mit ihren Damen wieder alles schén vorbereitet. Erstmalig wurde mit dem Verlesen
der Berichte eine Fotoprasentation gezeigt.

In der Folgewoche veranstalteten unsere Kinderturngruppen Eltern-Kind-Turnen, Kleinkindertur-
nen, Trampolin 1 und Madchenturnen zu ihren Ubungszeiten Faschingsfeste in der Turnhalle mit
ganz besonderen Sportprogrammen, Gerétestationen und nattrlich mit Kostiimen. Am 19.02. und
20.02. schlupften die Turnerinnen und Turner unserer Showturngruppe auch wieder in ihre Kostu-
me. Zunachst anlasslich eines Auffihrung der Flugzeugshow in Melle, gemeinsam mit der Gruppe
Screbel Dance & Trix, die uns im Vorjahr auch auf unserer Turngala besuchte, und am Folgetag
mit der Roboter-Choreographie bei der Ostfriesischen Turnshow in Aurich. Dies waren nicht die
ersten Auftritte im Jahr 2016 und auch noch lange nicht die letzten. Die Triathlongruppe war am
21.02. unterwegs und Gerard Runzi gewann den 1.Platz im Crosslauf und wurde damit Kreismeis-
ter. Am 27.02. war unsere Sportabzeichenverleihung, bei der alle StTV-Mitglieder geehrt wurden,
die im Jahr 2015 die erforderlichen Disziplinen abgeleistet haben. Nach dem Pressefoto gab es
Torte. Zum Fortbilden mussten unsere Kinderturn-UbungsIeiter nicht weit fahren, Referent Roman
Prieb fuhrte am 06.03. den Turnkreislehrgang ,Akrobatik und Ringe" direkt bei uns in Berne durch.
Die Hauptversammlung der Turnvereine aus der Wesermarsch fand am 10.03. in Ovelg6nne statt,
Annika Ulbrich stellte sich an diesem Kreisturntag nicht mehr der Wahl zur ,Stellvertretenden Vor-
sitzenden Jugend” und wurde aus dem Turnkreisvorstand mit einer silbernen Ehrennadel verab-
schiedet. Aktiv beteiligten sich unsere Frauengruppen unter der Leitung von Annelene beim dies-
jahrigen Gemeindefrauenfest am 11.03. in der Grundschule Berne. Die Veranstaltung von Bernern
fur Berner war wieder ein voller Erfolg und bis auf dem letzten Platz ausgebucht. Ein Beweis dafr,
dass unsere Vereine und Gemeindemitglieder gut zusammenarbeiten. AulRerordentlich viel Ap-
plaus gab es fir die Mitmachtéanze von Annelene und Johanna Groninga sowie fur die akrobati-
sche Darbietung der Showturngruppe, die spontan fir dieses Fest eingetbt wurde. Die Veranstal-
tungsreihe riss nicht ab, denn viele Damen aus Annelenes Gruppen besuchten auch das ,Turnen
der Alteren* in der Rodenkirchener Markthalle am 17.03. Vom 19.-20.03. absolvierten 8 Vereins-
mitglieder in einer vereinsinternen Schulung ihre Trainerausbildung, die von Markus Schnare auf-
wandig organisiert und durchgefiihrt wurde. Auf der FIBO, der Fitnessmesse in Koln, informierten
sich am 09.04. Markus und Annika tber Trends in der Fitnessbranche und knupften Kontakte zu
Herstellern und Handlern. Fest ins Visier nahmen sie ein Fitnessgerét, das gleichsam zur Krafti-
gung der vorderen und hinteren Oberschenkelmuskulatur genutzt werden kann und optimal in un-
ser 360° passt. Fur den 16.04. lud Hannes zum ,Frihjahrsputz” ein, um unser Vereinsgelande auf
Vordermann zu bringen. 15 Manner und Frauen halfen tatkréaftig mit, entfernten Unkraut, reinigten
Gebaudeteile, beseitigten Abfall und fihrten Pflasterarbeiten sowie kleine Reparaturen aus.

Auf Einladung der Freiwilligen Feuerwehr Berne fihrten unsere Jungen und Madchen der Gruppen
Kleinkinderturnen, Ma&dchenturnen und Vorschulturnen am 30.04. Tanze unter dem Maibaum vor.
Viele Applaus vom Publikum und groRes Lob erhielten die Aktiven von ihren Ubungsleiterinnen



Johanna, Anke Schroter, Stefanie Adams, Annette Beyrodt und Franziska Groninga. Am 07.05. er-
folgte mit den Kanalbauarbeiten im Innenhof der erste ,Spatenstich® fiir den Neubau eines WCs im
Garderobenbereich des Vereinsheimes. Mit der Kinderlehrtagung in Lemwerder hatten unsere
Ubungsleiter die Gelegenheit, sich in der Nahe fortzubilden. Das groRe Themenspektrum der an-
gebotenen Workshops bot unseren finf Teilnehmern viele neue Ideen fur ihre Turngruppen.
Unsere Kanuabteilung wurde um ein Angebot erweitert, mit dem ,Stand-up-paddling” hatte Abtei-
lungsleiter Thomas Kroog den richtigen Riecher. Mit viel Spall kann man sich nun auch stehend
auf der Ollen fortbewegen, mit positivem Effekt fiir die gesamte Rumpfmuskulatur. Vom 23.-27.06.
unternahm unsere Showturngruppe eine Reise zum Landesturnfest in Goéttingen. Traditionell nah-
men die Turnerinnen und Turner am Wahlwettkampf teil. Hierbei erreichte Markus in seiner Wett-
kampfklasse den ersten Platz, Birk Buschen und Annika jeweils den 2. Platz und Martin Schmeil3er
in seiner Klasse den 3. Platz. Zu unserer Freude sicherte sich die Showturngruppe beim Drachen-
bootwettkampf zwischen lauter Profis Bestzeiten und letztlich den zweiten Platz.

Eine besondere Reise fiir die Kinder boten Stefanie und Annette in diesem Jahr vom 02.-09.07. mit
einer Sommerfreizeit auf Baltrum an. Ganz stolz sind wir auf unsere neue Hip Hop-Gruppe, die seit
Juli 2017 von Alexandra Bruns angeboten wird. Damit haben wir ein zweites, attraktives Tanzan-
gebot fur Jugendliche, welches von den Madchen gut angenommen wurde.

Viel genutzt wird von unseren Mitgliedern auch der neue Trinkwasserspender, welcher am 26.07.
feierlich eingeweiht wurde. Selbstverstandlich nur mit den coolen STTV-Trinkflaschen.

Am 28.07. und am 30.07. gab es jeweils ein StTV-FerienspalRangebot, einmal in der Sporthalle
und einmal auf der Ollen. Beim Silberseetriathlon in Stuhr am 31.07. erreichte Gerard Platz 1.

Gut aufgestellt sind wir nun im Kursprogramm HOT IRON, denn Marleen Janzen und Katja Becht
absolvierten an zwei Wochenenden im August/September die umfangreiche Ausbildung zum HOT
IRON-Instructor. Erganzend zum Donnerstagskurs von Annika, bieten Marleen und Katja nun frei-
tags eine weitere Kursstunde an. Am 15.08. bekamen wir Besuch vom Turnkreis Wesermarsch an-
lasslich der Verleihung des Zertifikats ,Pluspunkt Gesundheit* an Annelene und Cornelia Ibbeken
und der damit verbundenen Bestatigung ihres qualitativ hochwertigen Gesundheitssportangebotes.
Gerne nahm unser Jugendwartteam die Einladung zum Tag der offenen Tur beim Jugendtreff am
26.08. an. In diesem Zusammenhang prasentierten die jungen Vereinsmitglieder unseren Turnver-
ein mit einer animierenden Outdoor-Fitnessstation. Ein tolles Fest war unsere Ubungsleiterfeier im
Innenhof mit dem neuen Bierwagen. Bei bestem Wetter kamen am 10.09. viele Ubungsleiter, Vor-
standsmitglieder und Anhang zusammen, um gegrilltes, leckere Salate und gekihlte Getrdnke zu
geniel3en. Gefeiert wurde bis tief in die Nacht hinein. Vier Turner und zwei Turnerinnen beteiligten
sich am 17.09. am Wesermarschpokal-Wettkampf in Berne, in dessen Verlauf sich Martin Schmei-
Ber einen erste Platz erturnte. Besonders froh sind wir auch dartiber, dass Martin im September
zusammen mit Melanie ein neues Vereinsangebot in Leben gerufen hat, die Gruppe ,Geratturnen”,
der Leistungsgruppe fur Madchen und Jungen.

Mehr Stauraum bieten ein kleines Gartenhauschen, das Axel Danne, Werner Maack und Heiner
Uter und im September aufgebaut haben. Ein vergnugliches Fest war unser erster Kaffeenachmit-
tag mit ,StTV-Bingo“ am 05.11., das Vereinsheim war ausgebucht, bis auf dem letzten Platz, trotz
zusatzlicher Tisch- und Stuhlreihen. Unser Festausschuss hielt passend eine Vielzahl von schonen
Preisen bereit. Punktlich zu Fest war auch unser neues Vereinsheim-WC fertiggestellt. Vielen
Dank an dieser Stelle insbesondere an Hannes, Jannik Kérber, Werner Maack und Hauke Hayen
fur die vielen geleisteten Arbeitsstunden am WC-Neubau.

Lang ersehnt war von unseren Turnkindern das diesjahrige Kinderschauturnen zum Motto ,Unsere
Disney-Helden". Alle Ubungsleiter studierten tiber Wochen mit inren Gruppen kleine Vorfilhrungen
fur den Schauturntag am 19.11. ein. Auch, wenn wir jedes Jahr ein Kinderschauturnen veranstal-
ten, ist es fur die Kleinen, aber auch fur die groReren Kinder immer etwas ganz besonderes, in der
festlich geschmuckten Halle vor groRem Publikum aufzutreten. Unser Jugendwartteam hatte die
Organisation wieder tibernommen und flr einen reibungslosen Ablauf gesorgt. Ein grof3es Lob da-
fur. Nur eine Woche spéter traten unsere Gruppen Videoclipdance und Hip-Hop bereits wieder auf,
diesmal bei der erstmalig stattgefundenen Tanzgala des Lemwerder-TV. Viele Gruppen nutzten
das schon geschmiickte und hergerichtete Vereinsheim fir ihre Weihnachtsfeiern, alle haben es
sich richtig gut gehen lassen. Zum Jahresabschluss luden wir noch alle Vereinsmitglieder nach
den Weihnachtstagen am 27.12. zum geselligen Beisammensein bei Glihwein und heil3en Apfel-
saft ein.

Das war unser Sportjahr in Kirze. Wir sagen DANKE an alle, die unseren Verein mit ihrer Mitwir-
kung unterstiitzen, insbesondere gilt unser Dank den Ubungsleitern in den Gruppen und im 360°
sowie dem Vorstandsteam.

Hannes Ibbeken und Annika Ulbrich



