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Jahresbericht 2013 der Gruppe Jungenturnen 2

Ubungszeit: Donnerstag 17:30 bis 18:30
Ubungsleiter: Marcel Penning und Jaron Wenke
Teilnehmeranzahl von Gruppe 2: 8

In der Gruppe trainieren Jungen von 10 bis 13 Jahren. Die Ubungsstunde setzt
sich aus einer Erwdrmungsphase, einer Ubungsphase an den Geréten Barren,
Reck und Boden, einer Spielphase und anschlieBend einer kleinen Kraftigung
zusammen. Alle haben fleilRig an den Geraten gelibt, um neue Elemente zu er-
lernen.

Marcel Penning und Jaron Wenke



