
 

 
 

Jahresbericht 2010 Kleinkinderturnen 
 
Zum Kleinkinderturnen kommen jeden Mittwoch, von 16.45-17.30 Uhr, ca. 25 
Kinder im Alter von 3 – 5 Jahren. Da die kleinen Teilnehmer zum ersten Mal 
nach dem Eltern-Kind-Turnen ohne Begleitung von Vater oder Mutter turnen, 
ist es ganz wichtig, dass sie Vertrauen in die Gruppe und zum Übungsleiter 
bekommen. Dieses wird durch immer wiederkehrende Rituale erreicht. Zu 
Beginn der Übungsstunde steht ein Kennenlernspiel, damit neue Kinder sich 
möglichst schnell in die Gruppe integrieren. Danach stehen Aufwärmübungen 
auf dem Programm. Den Hauptteil des Turnnachmittages nehmen 
Bewegungsspiele, Tänze oder das Turnen auf Gerätelandschaften ein, bevor 
nach einem gemeinsamen Abschluss die Kinder wieder ihren Eltern übergeben 
werden. Übungsleiterinnen der Gruppe sind Anke Schröter und Rebecca 
Beyrodt. Ein ganz wichtiger Termin im Jahr ist für die Gruppe die Aufführung 
eines Tanzes unterm Maibaum. 
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