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Jahresbericht 2013 der Gruppe Trampolin 2

Ubungszeiten: Di, 18:30 — 20:30 Uhr
Ubungsleiter: Veda Wenke und Annika Ulbrich
Teilnehmerzahl: 14

In der Trampolingruppe 2 turnen die fortgeschrittenen Madchen und Jungen sowie Ju-
gendliche ab 12 Jahren. Die Mitgliederzahl ist im Jahr 2013 leicht gesunken. Das Training
setzt sich zusammen aus Erwarmung, Ubungsphase und Kréaftigung. Trainiert werden
Ubungsteile auf dem Tischtrampolin, dem Minitrampolin und dem Doppelminitrampolin.
Zusatzlich werden Pflicht- und Kiartbungen auf dem Tischtrampolin eingetbt. Im Jahr
2013 wurde ein Trampolinwettkampf besucht, die Kreiseinzelmeisterschaft der Turnkreise
Wesermarsch, Ammerland und Oldenburg Land in Metjendorf am 27.04.2013.

Fur das Kinderschauturnen am 14.12.2013 uberlegte sich die Gruppe Vorfihrungen am
Doppelmini-Trampolin und am Tischtrampolin. AuRerdem prasentierten die Trampolintur-
ner dem Publikum ihren ,Cupsong*.

Berne, 21.01.2014

Annika Ulbrich




