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Jahresbericht 2024 Trampolin 1 
 
 
Im Jahr 2024 blieb unsere Trampolingruppe 1 mit durchschnittlich 25 Kindern konstant gut be-
sucht. Diese Gruppengröße entspricht unserer maximalen Kapazität, um ein geregeltes Training 
an den Tischtrampolinen sicherzustellen. Neue interessierte Kinder setzen wir weiterhin auf eine 
Warteliste. 
 
Unser Training umfasst die Vermittlung grundlegender Techniken des Trampolinturnens bis hin zu 
fortgeschrittenen Elementen wie dem Salto. Dafür stehen uns zwei Tischtrampoline zur Verfügung. 
Ergänzend trainieren wir Bodenturnen am AirTrack. Die langjährigen Mitglieder konnten auch in 
diesem Jahr ihre Fähigkeiten weiter ausbauen und neue Übungen erlernen, während wir mit den 
Neuzugängen die Grundlagen gefestigt haben. 
 
Das Trainer-Team bestand 2024 aus Fiene Müller, Jorden Fehlis, Emily Genz und Svenja Rowehl. 
Mit vier Personen konnten wir die Trainingsinhalte gut aufteilen und individuell auf die Kinder ein-
gehen, was sich positiv auf die Fortschritte der Gruppe ausgewirkt hat. 
 
Ein besonderes Highlight des Jahres war das Kinderschauturnen im November. Unter dem Motto 
„Geisterstunde“ präsentierte unsere Gruppe die Show „Hui Buh – Das Schlossgespenst“. Die Kin-
der zeigten eindrucksvoll ihr Können vor Publikum, und die Aufführung war ein voller Erfolg. Die 
Vorbereitung und die Show selbst haben allen Beteiligten viel Freude bereitet, was uns motiviert, 
auch im kommenden Jahr mit genauso viel Engagement weiterzumachen. 
 
Wir freuen uns auf ein spannendes Jahr 2025 mit neuen Herausforderungen und weiteren schö-
nen Erlebnissen. 
 
Fiene Müller, Svenja Rowehl, Emily Genz, Jorden Fehlis 

 


