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Jahresbericht 2024 Rhdnradturnen

Seit Mai 2024 bereichert das Rhénradturnen das Sportangebot des Stedinger Turnvereins
und stoR3t auf grol3es Interesse. Das Training findet jeden Dienstag von 17:00 bis 20:00
Uhr statt und richtet sich an Kinder und Jugendliche im Alter von 9 bis 16 Jahren.

Derzeit umfasst die Gruppe 14 aktive Turnerinnen und Turner, die je nach Leistungsstand
in Anfanger und Fortgeschrittene unterteilt sind. Besonders in der Anfangsphase ist beim
Rhonradturnen eine intensive Betreuung durch die Ubungsleitung erforderlich. Daher ist
es aktuell noch nicht moglich gewesen, allen Anfragen von Kindern und Jugendlichen ge-
recht zu werden.

Aus diesem Grund wurde sehr bald eine Warteliste erstellt, um auf lange Sicht allen
Interessierten einen Platz ermdglichen zu kdnnen. Infolgedessen freut sich die Rhdnrad-
gruppe Uber engagierte Sportbegeisterte, die die Gruppe als Ubungsleitung gerne unter-
stutzen wirden und offen fur neue sportliche Erfahrungen sind.

Das Training beginnt in der Regel mit einem gemeinsamen Aufwarmen und Dehnen, be-
vor die Kinder ihre Fahigkeiten im Rhonradturnen weiterentwickeln. Der Schwerpunkt liegt
auf der Disziplin Geradeturnen, aber auch die Bereiche Spirale und Sprung werden ergan-
zend gelbt.

Ein besonderes Highlight in diesem Jahr war das Kinderschauturnen im November. Die
Kinder hatten die Mdglichkeit, ihr neu erlerntes Kénnen im Rampenlicht vor Publikum zu
prasentieren.

Erfreulich ist auRBerdem, dass das Interesse am Rhdnradturnen nicht nur bei den Kindern
und Jugendlichen grof3 ist. So konnten sich auch einige Erwachsenen Turnerinnen der

Showturngruppe fur das neue Sportgerat im Verein begeistern. Bei der Turngala des Ste-
dinger Turnvereins stellte die Truppe eine Show zusammen, die das Publikum begeisterte.

Fur das Jahr 2025 blicken wir voller Vorfreude auf die kommenden Entwicklungen. So
steht die Anschaffung weiterer Rader im Vordergrund, um die aktuellen Trainingsmadglich-
keiten zu verbessern. Zudem stehen Fortbildungen fir unsere Ubungsleiter im Fokus, um
das Angebot weiterzuentwickeln und auszubauen.

Die Gruppe ist motiviert und gespannt darauf, neue Ziele
zu erreichen und weiter zu wachsen.

Annika Hug & Janina Brosowsky



