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Jahresbericht 2025 Männer in Bewegung  

 

Übungszeit: Dienstag 20-22Uhr (Halle B)  

 

Wir treffen uns jeden Dienstag um 20 Uhr in der Turnhalle um zusammen etwas für die 

Kondition zu machen. Nach einem kurzen Aufwärmen geht es mit Gruppenspielen je nach 

Beteiligung weiter. Ziel der Übungsstunde ist ordentlich zu schwitzen und Spaß dabei zu 

haben. Wenn es zu heiß in der Turnhalle ist, erkunden wir die Umgebung mit dem Fahrrad 

oder spielen auf den außen gelegenen Plätzen Fußball oder Volleyball.  

 

Am 29.03.2025 haben wir mit 7 Männern beim Nachtvolleyballturnier teilgenommen und 

den ehrenwerten vorletzten Platz errungen.  

 

Am 15.07.2025 fand unser Sommergrillen statt. 

 

Am 31.08.2025 waren wir beim Tag der Vereine vertreten, wo wir unsere Sportgruppe re-

präsentiert haben. 

 

Unsere Weihnachtsfeier haben wir aus zeitlichen Gründen auf den 13.01.2026 verscho-

ben. 

 

 

Pascal Böning 

13.01.2026 

 


