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Jahresbericht 2022 Karate

Im Rickblick war unser Karatejahr 2022 recht ruhig und unaufgeregt. Mit den Nachwir-
kungen von Corona bedingten Einschréankungen haben wir bis heute noch zu kampfen.

Leider war das Angebot an Lehrgadngen dieses Jahr sehr verhalten, es wurden kaum wel-
che angeboten, aus Angst es kdnnte daraus ein Corona-Spreader-Event werden. Zwei
von uns haben es dennoch zu einem Lehrgang in Brake geschafft, das wollen wir im
kommenden Jahr 2023 auf jeden Fall steigern.

Auch in diesem Jahr freuen wir uns sehr, dass einige neue Mitglieder beim Karate einge-
stiegen sind und regelmafig zum Training kommen.

Fur das letzte Training vor den Sommerferien haben wir uns dieses Jahr die Stand-Up-
Paddelboards des StTV Berne ausgeliehen und eine tolle Tour auf der Ollen gemacht, bei
der natirlich auch die Trainer ins Wasser ,gefallen sind. Im Anschluss gab es ein lecke-
res Grill-Bufett, zu dem jeder seinen Teil beigesteuert hat.

Wir freuen uns jeder Zeit Uber Interessenten an unserem Selbstverteidigungssport und
heiRen Euch herzlich willkommen! Ihr kénnt einfach vorbeischauen, unsere Trainingszei-
ten sind:

e Donnerstag (19:00-20:30 Uhr) die Sporthalle A
e Dienstag (19:45-20:45 Uhr) den Bewegungsraum im 360°

Claudia JanfRen und Marco Heimann



