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Qbungszeit: Donnerstag von 16:30 bis 17:30
Ubungsleiter: Marta Schumm und Jannik Penning
Teilnehmeranzahl: 10 bis 14

In der Gruppe trainieren Jungen von 6 bis 10 Jahren. Die Ubungsstunde besteht aus einer
Erwarmungsphase, einer Ubungsphase an den Geraten Barren, Reck, Mini-Trampolin,
Boden und einer Spielphase.

Besonders erfolgreich war in diesem Jahr die einstudierte Show fir das Kinderschautur-
nen 2018. Unter dem Motto "Die Kobolde auf der Suche nach dem Ende des Regenbo-
gens" haben die Jungs ihre neu erlernten Fahigkeiten prasentiert.

Wir freuen uns auf ein erfolgreiches Jahr 2019.

Marta Schumm und Jannik Penning



