
 
 

Stedinger Turnverein Berne von 1861 e.V. 
 

V e r e i n  f ü r  B r e i t e n -  u n d  G e s u n d h e i t s s p o r t  
 

 

 

Jahresbericht 2025 Herrenriege 

 

Die Herrenriege besteht aus 22 Männern.  
 
Das Alter der Gruppe liegt zwischen 57 und 84 Jahren. 17 sind über 60 Jahre alt. Alte 
Herrengruppe wollen wir aber nicht sein.  Wir trainieren jeden Freitag ab 18.30 Uhr bis ca. 
20.00 Uhr in der Sporthalle Berne. Aktiv am Sport in der Halle nehmen  6-12 Männer teil. 
Auch in den Ferien. 
 
Zuerst findet eine halbe Stunde Gymnastik statt und danach spielen wir Prellball.  
An Wettkämpfen nehmen wir nicht teil. Unsere Prellballregeln sind zu gewöhnungsbedürftig.  
Danach treffen wir uns im Vereinsheim, um ein Bier zu trinken. 
 
In diesem Jahr wurde Hergen K. 60 Jahre alt. Wir haben um 6 Uhr gesungen und bekamen 
dafür ein reichhaltiges Frühstück.  
          
Die diesjährige 38. Wanderung  fand  an der Müritz statt. Es wanderten 5 Sportler eine 
Woche durch den Müritz-Nationalpark. 
 
Zum Weihnachtsessen gab es diesmal Gänsekeule mit Rotkohl und Klößen. 

 
 
Berne, 10.01.2026    Rolf Demke-Morisse 
 

 


