
 
 

Stedinger Turnverein Berne von 1861 e.V. 
 

V e r e i n  f ü r  B r e i t e n -  u n d  G e s u n d h e i t s s p o r t  
 
 

 

Jahresbericht 2021 der Gerätturngruppe 

 
Im Jahr 2021 ging es mit der Gerätturngruppe weiter, wie es im Jahr zuvor aufgehört hat-
te. Jeden Montag haben wir uns auf der Onlineplattform Zoom mit unseren Trainierenden 
getroffen, um gemeinsam ein wenig Sport treiben zu können. Da es im häuslichen Umfeld 
schwerer ist, turnerische Übungen durchzuführen, lag der Schwerpunkt auf Kräftigung und 
Dehnung. Die Anzahl der aktiven Teilnehmer war leider deutlich geringer als die Teilneh-
merzahl in der Turnhalle, aber dennoch wurde das Angebot gut angenommen. 
Wir haben die ersten Lockerungen der Regierung direkt ergriffen und im Mai ein Training 
vor der Turnhalle angeboten. Dank der weiteren Lockerungen in den folgenden Wochen 
konnten wir auch sehr schnell wieder in die Turnhalle umziehen. Zunächst war die Teil-
nehmerzahl noch ein bisschen geringer, hat sich aber relativ schnell wieder erholt. 
Wie auch in den Jahren zuvor haben wir für ein paar ausgewählte Kinder ein Training in 
den Sommerferien ermöglicht. 
Um nach dem eingeschränkten Sportangebot der vorherigen Monate allen eine gute Trai-
ningsmöglichkeit zu bieten, haben wir am Ende der Sommerferien noch einen Trainingstag 
veranstaltet. 
Spätestens nach den Sommerferien ist in der Gerätturngruppe wieder einigermaßen Nor-
malität eingekehrt und wir hoffen, dass es im nächsten Jahr auch so bleibt! 
 
Das Gerätturnteam 
Finnya Seggermann, Martin Schmeißer, Merle Rosenow, Sina Dewers 
 


