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Jahresbericht 2016 der Gruppe Eltern-Kind-Turnen 
 
 
Das Eltern Kind Turnen ist ein Angebot für Kleinkinder bis drei Jahren und eine Begleitper-
son. Es kommen regelmäßig ca. 25 Kinder mit Mama, Papa, Oma oder Opa. Da wir einige 
Familien haben, die mit mehreren Kindern oder Oma und Opa kommen, sind wir z.T. über 60 
Personen in der Turnhalle. Wir nutzen aus diesem Grund beide Hallenhälften, damit wir ge-
nug Platz zum Toben und Turnen haben. 
Die Kinder sind sehr motiviert und haben große Freude daran, sich immer wieder auszupro-
bieren und neues zu lernen. Die Eltern und Großeltern stehen dabei unterstützend zur Seite. 
Das Angebot ist bewusst offen und ohne große Vorgaben gehalten, damit die Kinder sich völ-
lig frei ausprobieren können. Sie lernen viel aus sich selbst heraus und das soll durch ab-
wechslungsreiche Gerätelandschaften unterstützt werden. 
Eine Turnstunde ist immer gleich aufgebaut. Zu Beginn ein Begrüßungslied, gemeinsamer 
Aufbau der Geräte, ca. 30 Minuten freies Turnen und Spielen, gemeinsames Abbauen und 
Abschlusskreis mit Abschlusslied. 
  
Besondere Highlights: 
 
•  Faschingsstunde im Februar 
• Kinderschauturnen im November - Wir haben zum Thema Toy Story mit dem besten  
 Freund geturnt. Es war ein toller Tag 
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